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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lina Maria Herrera Roa NIVEL: Pre-Jardin 1 | FECHA: 02/09/2024

EJES: Desarrollo Social y Personal. ESTRATEGIAS: Taller.

PROPOSITO: Generar el espacio y las condiciones para que los nifiosy las nifias

reflexionen en grupo respecto al Buen Tratoy su importanciaenla vida de todas las
personas que los rodea, identificando conductas concretas para ponerlo en préctica.

RECURSOS/MATERIALES: imdgenes, 1 pliego de papel craf, pegastick o colbon.
NOMBRE ACTIVIDAD: "EL BUEN TRATO"

El dia de hoy la docente recibird a los nifos y nifias de forma muy amorosa y animada
chocando las palmas y con el aula ambientada de misica divertida para iniciar el dia. La
. docente les brindard hojas blancas y colores para que dibujen libremente con el fin de
fomentar la creatividad y la expresién corporal. A continuacion, realizaremos el ritual lavado
de manos para disponernos a desayunar, la docente velard porque cada uno de los
participantes consuman todos los alimentos. Cuando todos los nifios hayan terminado su
desayuno, nos dirigiremos al bafio para realizar el correcto lavado de manos y de dientes.

| a docente motivard a los nifies y nifias a bailar y cantar canciones infantiles como "Partes
del cuerpo” “Caminemos” y “bebe tiburén”. Invitara a los nifios y nifias a sentarse formando
un circulo para iniciar la experiencia de dia. La docente dialogara con los nifios y las nifias
sobre las buenas conductas que debemos practicar a diario y también preguntara a los nifios
cucles son los malos actos que no debemos hacer ni tolerar de los demds. Luego de esto, la
docente tendrd pegado en la pared una serie de imdgenes en las cuales se encuentran buenos
y malos actos, la docente dialogara con los nifios sobre cada una de las imdgenes, preguntando
que creen que estd pasando y si eso estd bien o no. En otro lado de la pared habran pegado
dos cuadros una tendrd un menite con pulgar arriba (bien) y e! otre cuadre una menite ¢o
pulgar abajo (mal) la docente invitara a los participantes a tomar cada una de las imdgenes y
\ubicar‘las donde ellos creen que corresponde segun la accién. Asf la docente recordara a los

nifios y nifias a practicar el buen tratoy no realizar acciones que puedan lastimar a los demas,
f

» Lis' ca ni verbelmente.
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Al finalizar la experiencia, la docente invita a los nifios a lavarse las manos para almorzar,
del mismo modo al finalizar el almuerzo se volverdn a repetir las rufinas del bafio. A
continuacidn, los participantes se dispondrdn a tomar la siesta. Al despertar de la siesta,
todos indn al baFio a realizar el ritual de! lavado de manes y se dispondrdn a consumir las
onces. Se finalizard la jornada jugando con geo plano el cual es un recurso diddctico muy (Gtil
que permite el aprendizaje y experimentacién de los nifios y nifias de manera manipulativa y

visual.

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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= e Color Kids
PLANEACION PEDAGOGICA
(DOCENTE Lina Herrera Roa NIVEL: Pre jardin1 | FECHA:03/09/2024 |
EJES: Desarrollo Social y Personal. ESTRATEGIAS: As]amblea. W

' PROPQSITO: Fomentar la comunicacién abierta y de confianza, se les da la oportunidad de
 hablar sobre cualquier experiencia incémoda que puedan enfrentar los nifios y nifias. Hablar

| sobre el abuso sexual también ayuda a romper el silencio y el estigma asociado, promoviendo
| un entorno seguro y de apoyo para los nifios y nifias.

' RECURSOS/MATERIALES: 19 guias, colores y colbon,
NOMBRE ACTIVIDAD: "MI CUERPO ES MIO"

Los nifios llegardn al saldn y la docente les dard un gran saludo llamdndolos por su nombre y
les daré ke opcidn de saludarla como los participantes deseen, con un cbrazo, bese en la
mejilla o chocando las palmas. Invitara a los nifios a sequir y a jugar libremente con balones
con el fin de afianzar la motricidad gruesa, equilibrio y lanzamiento con piernas y brazos. La
docente indicard a los participantes dirigirse al bafio para realizar el ritual de lavado de
manes y a continuacién se dispendrdn a desayunar. La docente dirigind a los nifies y niflas

#

| hacia el bafio y alli realizardn la correcta préctica del lavado de dientes y de manos.

| En la experiencia del dia de hoy la profesional dialogara con los nitios acerca del abuso sexual,
E A los nifios y nifias se les ensefiara que sus cuerpos son suyos, y que tienen el derecho a decir
| *INO!" cuando se trata de quien los toca y a quien ellos tocan. Si los nifios son tocados de
manera que es confusa o atemorizante para ellos, necesitan deci}rle a alguien sobre el toque.
La docente les dird, “tienen que decir "NO", ESCAPAR, y CONTARSELO A UN ADULTO". La
clave para una formacién eficaz es la repeticion y el ensayo activo. Los nifios necesitan
practicar diciendo no, alejdndose y diciéndole a alguien. La docente tendrd pegados en la
pared 1 nifia y un nifio, entre todos los participantes recordaran los nombres de las partes
del cuerpo incluyendo pene, vagina y cola y que esas son sus partes privadas, la docente

ensayara con ellos pararse rectos y con firmeza y en voz alta dirdn “NO" la docente 1oc-ur'a
con una mano las partes privadas del cuerpo que tiene dibujado y los nifios deberdn gritar
“NO". Para finalizar la experiencia la docente entregara bebes de juguete a los nifios Y los
invitara a jugar libremente, mientras observa el comportamiento de cuidado que ellos tienen
con los bebes.
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Al finalizar la experiencia los nifios y nifias se lavardn las manos y almorzaron y nuevamente
,se dirigirdn al bafio para realizar los rituales de higiene para disponerse a tomar la siesta y
recuperar energias. Al despertar los nifios y nifias irdn al bafio para hacer sus necesidades y

| consumird sus onces. Se finalizard la jornada jugando con plestilina. Con el fin de que
- exploren y afiancen su coordinacién viso-manual y motricidad fina

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lina Herrera Roa NIVEL: Pre jardin 1 FECHA:04/09/2024

'EJES: Experimentacién y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller.

Idgico matemdtico.

PROPOSITO: Conocer los riesgos asociados con las picaduras de animales, nos permite
tomar medidas preventivas para proteger nuestra vida y la de los demds. Al concientizar a
los nifios y nifias sobre estos riesgos, podemos promover prdcticas seguras en el trato con
los animales que puedan tener consecuencias graves.

RECURSOS/MATERIALES: Plastilinay 4/8 de cartulina.
NOMBRE ACTIVIDAD: "SEGURIDAD"

El dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias con un gran abrazo y un beso en la mejilla,
) la docente les brindara diferentes juguetes y mientras los nifios y nifias juegan libremente
la docente los observa e interactuara con ellos si asi lo desean. Los nifios y nifias consumen
los alimentos de la mafiana y al terminar realizan los rituales de higiene como lavado de manos
e higiene bucal. Para fortalecer la dimensién corporal, la docente invita a los participantes a
realizar ! juego 'El lobo estd” fortaleciende la escucha, la participacién y la motricidad
gruesa. La docente serd el lobo y todos los nifios y las nifias cantan la ronda alrededor de
ella, mientras se prepara para salir a comerse los nifios, la docente realizard voz divertiday
hard muchos movimientos con el fin de llamar la atencién y divertir a los nifios y nifias.

Desde el componente de ambientes seguros y adecuados abordaremos el tema “Socializacion
de medidas para reducir riesgos de accidente por picaduras de animales. La docente
dialogara con los nifios y las nifias acerca de los insectos y que enfermedad nos pueden causar.
Seguido de esto, los nifios y las nifias observaran el video educativo de ciencias "prevenir
mosquitos y enfermedades”. El mosquito es un insecto diminuto, pero particularmente
peligroso, que transmite enfermedades mediante la picadura. Los nifios y nifias contaran que
entendieron del video y cémo podemos evitarla. Para finalizar la experiencia, la docente
invitara a los nifios y nifias a realizar un mosquito de plastilina, el cual les recordara que es
muy importante mantenerse alejados de los mosquitos, mantener una buena higiene corporal
y también mantener la casa limpia y usar repelentes de mosquitos.

Al finalizar la experiencia los nifios se dirigirdn al bafo a realizar lavado de manos, consumird
su almuerzo y nuevamente realizardn su ritual de higiene para posterior a eso fomar su
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[siesta. Al despertar consumird sus onces, nos dirigiremos al bafio para lavado de manos y de
cara. Se finalizard la jornada la gallinita ciega, cada vez que el participante que tiene los
ojos vendados hayan atrapado a los demds, otro nifio o nifia pasardn a ser la gallinita ciega.
Su finalidad es la cooperacién en grupo, en seguir los movimientos en base a los sonidos que
va tomando el participante principal. Los demds no pueden indicar su posicion pero hardn
ruidos para ayudar a la agudeza auditiva-motora.

l
VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARRCLLO:
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PLANEACION PEDAGOGICA

I DOCENTE: Lina Maria Herrera Roa | NIVEL: Pre jardin I FECHA: 05/09/2024 j
|

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGTAS:
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento. Taller

PROPOSITO: Fomentar en los nifos y niflas su imaginacién y su lenguaje por medio de un
espacio seguro en casa que permita los acercamientos con la literatura y a su vez
favorezca el tiempo de calidad en familia.

RECURSOS/MATERIALES: Cuento Willy el sofiador, hoja, ldpiz o colores

|

favoreciends su lenguaje y @ su vez su creatividad. Inicia con la narracién del cuentoy a

NOMBRE ACTIVIDAD: ‘litepatopp Y Tedpo De CALORD en TAHRWLAT

Primer momento: Busca en casa un espacio seguro en donde pueda comunicar a el nifio o la
nitia el motivo por el cual no ha podido asistir a su jardin y seguido a ello invitalo a realizar.
una experiencia pedagdgica en donde se contardn historias.

Segundo Momento: ¢antes de iniciar la lectura muéstrale al nifio-nifia la primera imagen del
cuento y pregtintale de que se imagina que trata el cuento? ¢Quién cree que es el personaje
del cuento? Y todo lo que el nifio desee expresar con esa primera imagen, con esto le estards

medida del mismo, puedes ir haciendo preguntas que logren mantener la atencién del nifio-
nifia. Al finalizar realiza la reflexién adecuada del mismo.

Tercer momento: Facilita a el nifio -nifia una hoja, colores, ldpices o marcadores segun tu
disponibilidad e invitalo a hacer un dibujo alusivo al cuento, permitiendo asi el desarrollo de

su creatividad, imaginacién y fortalecer la habilidad del agarre de pinza.

Cuarto momento: Socializa el dibujo que realizaron los nifios -nifias y no olvides felicitar su ‘
trabajo v esfuerzo ya que de esta manera se estdn comunicando valores de y creencias en

ellos que les permitird ganar mayor confianza en si mismo.

Ns slvides realizar en casa prdcticas de cuidade como el lavado de manos y el cepillado de

I N W

dientes que favorezcan en los nifios y nifias sus habilidades de autonomia y autocuidado.
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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REFLEXION PEDAGOCICA (outocritico)
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lina Maria Herrera Roa NIVEL: Pre-Jardin 1 | FECHA: 06/09/2024

EJES: Desarrollo Social y Personal. ESTRATEGIAS: Taller.

' PROPOSITO: Promover hdbitos saludables a los nifios y nifias desde la infancia para
 fomentar buenas conductas desde experiencias significativas que representen un valor
- determinante para su crecimiento y su bienestar,

RECURSOS/MATERIALES: Ropa cémoda.
 NOMBRE ACTIVIDAD: "ESTILOS DE VIDA SALUDABLE"

El dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias de forma muy amorosa y animada
chocando las palmas y con el aula ambientada de misica divertida para iniciar el dia. La
P docente les brindard hula hula con el fin de motivarlos a moverse por el espacio utilizando
todas las partes de su cuerpo, generando desarrollo motriz grueso adecuado. A continuacion,
realizaremos el ritual lavado de manos para disponernos a desayunar, la docente aprovechara
para dialogar con los nifios y las nifias sobre la importancia de la ingesta de frutas y un buen
desayuno diario para la recarga de energias. Cuando todos los nifios hayan terminado su
desayuno, nos dirigiremos al bafio para realizar el correcto lavado de manos y de dientes.

La docente motivard a los nifios y nifias a bailar guidndonos del audio visual Just Dance,
indicando a los participantes seguir los pasos que alli nos ensefian, la docente observara si
los nifios y nifias logran realizar los pasos sin dificultad. Al finalizar la docente invitara a los
rifios a ponerse cémodos y sin zapatos sobre colchenetas para realizar ejercicies de yoge,
mientras van realizando diferentes posiciones, la docente va dialogando con los nifios acerca
de la importancia de realizar actividad fisica, puesto nos ayuda a mantener una salud sana 'y
equilibrada. La docente se dirigird con los nifios al poli-motor y alli dard oportunidad de jugar
libremente, respetando normas y limites establecidas.

Al finalizar la experiencia, la docente invita a los nifios a lavarse las manos para almorzar,
del mismo modo al finalizar el almuerzo se volverdn a repetir las rutinas del bafio.
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritico)
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lina Herrera Roa NIVEL: Pre jardin1 | FECHA:09/09/2024

EJES: Experimentacién y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller.
|égico matemadtico. s '
|

PROPOSITO: Conocer los riesgos asociados con las picaduras de animales, nos permite
tomar medidas preventivas para proteger nuestra vida y la de los demds. Al concientizar a

los nifios y nifias sobre estos riesgos, podemos promover prdcticas seguras en el trato con
los animales que puedan tener consecuencias graves.

RECURSOS/MATERIALES: Plastilinay 4/8 de cartulina.

NOMBRE ACTIVIDAD: "SEGURIDAD"

El dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias con un gran abrazo y un beso en la mejilla,
la docente les brindara diferentes juguetes y mientras los nifios y nifias juegan libremente
la docente los observa e interactuara con ellos si asi lo desean. Los nifios y nifias consumen
los alimentos de la mafiana y al ferminar realizan los rituales de higiene como lavado de manos
e higiene bucal. Para fortalecer la dimensién corporal, la docente invita a los participantes a
realizar el juego 'El lobo estd” fortaleciendo la escucha, la participacién y la motricidad
gruesa. La docente serd el lobo y todos los nifios y las nifias cantan la ronda alrededor de
ella, mientras se prepara para salir a comerse los nifios, la docente realizard voz divertiday
hard muchos movimientos con el fin de llamar la atencién y divertir a los nifios y nifias.

Desde el componente de ambientes seguros 'y adecuados abordaremos el tema “Socializacidn
de medidas para reducir riesgos de accidente por picaduras de animales. La docente
dialogara con los niffos y las nifias acerca de los insectos y que enferimedad nos pueden causar,
Sequido de esto, los nifios y las nifias observaran el video educativo de ciencias "prevenir
.mosquitos y enfermedades”. El mosquito es un insecto diminuto, pero particularmente
peligroso, que transmite enfermedades mediante la picadura. Los nifios y nifias contaran que

entendieron del video y cémo podemos evitarla. Para finalizar la experiencia, la docente
invitara a los nifios y nifias a realizar un mosquito de plastilina, el cual les recordara que es
muy importante mantenerse alejados de los mosquitos, mantener una buena higiene corporal
Imebién mantener la casa limpia y usar repelentes de mosquitoes.
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Al finalizar la experiencia los nifios se dirigirdn al bafio a realizar lavado de manos, consumird
su almuerzo y nuevamente realizardn su ritual de higiene para posterior a eso tomar su
siesta. Al despertar consumird sus onces, nos dirigiremos al bafio para lavado de manos y de
cara. Se finalizard la jornada la gallinita ciega, cada vez que el participante que tiene los
ojos vendados hayan atrapado a los demds, otro nifio o nifia pasardn a ser la gallinita ciega.
Su finalidad es la cooperacidn en grupo, en seguir los movimientos en base a los sonidos que
va tomando el participante principal. Los demds no pueden indicar su posicion pero hardn
ruidos para ayudar a la agudeza auditiva-motora. |

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROULO:
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PLLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lina Herrera Roa NIVEL: Pre jardin1 | FECHA:10/09/2024
b
EJES: Desarrollo social y personal. ESTRATEGIAS: Taller.

PROPOSITO: Ensefiar a los nifios y nifias a adaptarse a nuevas situaciones y nuevos
entornos, mediante actividades de transiciones sensibles y arménicas que nos permita
ayudarlos a desarrollar estrategias para manejar emociones y situaciones dificiles.

RECURSOS/MATERIALES: Cuento infantil, 19 guias, colores, tijeras y colbon.

NOMBRE ACTIVIDAD: “"TRANSICIONES SENSIBLES Y MIS EMOCIONES”

El dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias chocando las palmas, los invitard a realizar

su rutina de llegada y les brindard libros para leer imdgenes libremente, mientras la docente

los observa e interactia con ellos. Los nifios y nifias guardardn los libros ordenadamente,

consumen sus alimentos de la mafiana y realizardn el ritual de higiene como lavado de manos
y de dientes.

oy estd enfocada a concientizar a los nifios y nifias sobre la
educacién emocional y que la transicion al colegio no sea un impacto fuerte para ellos o logren
controlar sus emociones. La docente invitard a los nifios y las nifias a dirigirse al poli-motor,
alli se realizard la experiencia del dia con el fin de cambiar de espacio y motivar a los nifios
y nifias en la actividad. Al llegar al poli-motor los participantes se ubicardn en las mesitas y
se pondrdn cémodos para el cuento infantil que la docente tiene preparado, este cuento se
llama “Las emociones de nacho” Nacho nos cuenta sobre sus EMOCIONES, como se
manifiestan en el cuerpo y que situaciones las producen. Este cuento trae la propuesta de
que los nifios contesten a las preguntas para saber qué cosas les producen cada emocién, asi
también nombrar colores, animales y otros objefos que van apareciendo en el cuento para
que sean participes activos de la lectura. La docente les entregara una hoja la cual trae
caritas con diferentes emociones, cada uno de los nifios la colorardn a su gusto y al
finalizarlas, la docente las recortaray con ellas creara un cubo e invitara a los nifios y nifias
a lanzarlo y la carita que salgg mirando hacia arriba deberdn decir su nombre e imitarla.

a rutina de lavado de manos, se
todos los nifios y nifias

La experiencia del dia de h

La docente dirigird a los nifies al bafio para realizar |
dispondrdn a almorzar, la docente estard muy atenta para que
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consuman todos sus alimentos. Al finalizar nuevamente se dirigirdn al bafio a realizar los
rituales de higiene para luego disponerse a descansar y recuperar energias.

Al despertar, los nifios y nifias consumirdn sus onces y realizardn la correcta prdctica de
lavado de manos y se bafiaran su carita.

Se finalizard la jornada observando una pelicula infantil elegida por los nifios, ya que son
beneficiosas porque desarrollan las habilidades cognitivas, como formar la memoria a largo
plazo, mantener la concentracién, desarrollar la Iégica, el razonamiento y los procesos
visuales y auditivos .

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lina Maria Herrera Roa NIVEL: Pre-Jardin 1 I FECHA: 11/09/20241

..
EJES: Desarrollo Social y Personal. ESTRATEGIAS: Taller.

PROPOSITO: Conocer los riesgos asociados con las mordeduras de animales, nos permite
tomar medidas preventivas para proteger nuestra vida y la de los demds. Al concientizar a

los nifios y nifias sobre estos riesgos, podemos promover prdcticas seguras en el trato con
los animales que puedan tener consecuencias graves.

RECURSOS/MATERTALES: Titeresy teatrillo.

NOMBRE ACTIVIDAD: "CONOZCO LOS ANIMALES Y ME CUIDO"

El dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias de forma muy amorosa y animada
chocando las palmas y con el aula ambientada de misica divertida para iniciar el dia. La
docente les brindard hojas blancas y colores para que dibujen libremente con el fin de
fomentar la creatividad y la expresién corporal. A continuacién, realizaremos el ritual lavado
de manos para disponernos a desayunar, la docente velard porque cada uno de los
particinantes consuman todos los alimentos. Cuando todes les nifies hayan terminado su

desayuno, nos dirigiremos al bafio para realizar el correcto lavado de manos y de dientes.

La docente motivard a los nifios y nifias a bailar y cantar canciones infantiles como "Yo tengo
una casita” “Soy una serpiente” “cabeza, hombros, rodillas y pies” e invitard a los nifios y
nifias a sentarse formando un circulo para iniciar la experiencia de dia. Desde el componente
de ambientes seguros y adecuados abordaremos el tema “Socializacién de medidas para
reducir riesgos de accidente por mordedura de animales. La docente dialogara con los nifios
y las nifias acerca del trato que debemos tener con los animales y como evitar una mordedura,
pues a los animales que mds estdn expuestos los nifios y nifias son a los perros y gatos que en
alguno casos pueden llegar a ser agresivos, por eso es importante que los nifios aprendan
sobre el buen trato con los animales y aprender también a no acercarse a todos los animales
que vean en la calle, pues no sabemos en qué estado se encuentra ese animal y si es agresivo
o no. Para hacer mds divertida la charla la docente tendra preparado un show de titeres con
el cual le explicard a los participantes que pasa si algiin animal nos muerde y cémo podemos

evitar un suceso de esos. Al finalizar la docente dard la oportunidad para que los nifios y las
nifias interactden con los titeres.

. .
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Al finalizar la experiencia, la docente invita a los hifios a lavarse las manos para almorzar
del mismo modo al finalizar el almuerzo se volverdn a repetir las rutinas del bafio. A
continuacion, los participantes se dispondrdn a tomar la siesta. Al despertar de la siesta
todos irdn al bafio a realizar el ritual del lavado de manos y se dispondrdn a consumir las:
onces. Se finalizard la jornada jugando con geo plano el cual es un recurso diddctico muy Gtil
que permite el aprendizaje y experimentacién de los nifios y nifias de manera manipulativa y

visual,

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lina Herrera Roa

NIVEL: Pre jardin 1 | FECHA:12/09/2024

ESTRATEGIAS: Asambleaq,

EJES: Desarrollo Social y Personal.

P?OPCI)SITO: Fomentar a los nifios v niftas el cuidado de medio ambiente por medio del buen |
ejemp 0 que se le da en casa, tomando medidas preventivas para reducir el impacto ambiental
a fravés de ejercicios ecolégicos que se puedan desarrollar en nuestro entorno.

RECURSOS/MATERIALES: Cartuling.
NOMBRE ACTIVIDAD: "CUIDO MI PLANETA"

Los nifios llegardn al salén y la docente les dard un gran saludo llamdndolos por su nombre y
les dard la opcién de saludarla como los particinantes deseen, con un abrazo, beso en la
mejilla o chocando las palmas. Invitara a los nifios a seguir y a jugar libremente con balones
con el fin de afianzar la motricidad gruesa, equilibrio y lanzamiento con piernas y brazos. La
docente indicard a los participantes dirigirse al bafio para realizar el ritual de lavado de
manos vy a continuacién se dispondrdn a desayunar. La docente dirigird a los nifios y nifias
hacia el bafio y alli realizardn la correcta prdctica del lavado de dientes y de manos.

ici ienci 3 i imera parte desde el componente de
Iniciamos la experiencia pedagdgica del dia. Comc;pnm p e Ip i
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Al finalizar la experiencia los ninos'y nifias se lavardn | y
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recuperar energias. Al despertar los nifios y nifas irdn al bafio para hacer sus necesidades y
consumird sus onces. Se finalizard la jornada Jugando con plastilina. Con el fin de que
exploren y afiancen su coordinacién viso-manual y motricidad fina.

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO: | |
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lina Maria Herrera Roa NIVEL: Pre-Jardin 1 1 FECHA: 13/09/20241
| 1

EJES: Desarrollo Social y Personal. ESTRATEGIAS: Taller. 1

|

PROPOSITO: Promover hdbitos saludables a los nifios y nifias desde la infancia paru\
fomentar buenas conductas desde experiencias significativas que representen un valor
determinante para su crecimiento y su bienestar,

RECURSOS/MATERIALES: Ropa cdmoda.

| realizeremos el ritual lavado de manos para disponernos a desayunar, la docente aprovechara

NOMBRE ACTIVIDAD: “EL DEPORTE" |

El dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias de forma muy amorosa y animada
chocando las palmas y con el aula ambientada de mdsica divertida para iniciar el dia. La
docente les brindard Aros con el fin de motivarlos a moverse por el espacio utilizando todas
las partes de su cuerpo, generando desarrollo motriz grueso adecuado. A continuacion,

para dialogar con los nifios y las nifias sobre la importancia de la ingesta de frutas'y un buen
desayuno diario para la recarga de energias. Cuando todos los nifios hayan terminado su
desayuno, nos dirigiremos al bario para realizar el correcto lavado de manos y de dientes.

\

La docente motivard a los nifios y nifias a realizar algunos ejercicios de estiramiento, para

calentar el cuerpo y activarnos. Seguido de esto, la docente pedird a los participantes,
sentarse formando un circulo para escuchar el cuento "Nap, ditbolista del planeta mirra’ es
un cuento infantil el cual habla de la importancia del deporte, y tambien nos ensefia como
reaccionar frente a las derrotas. Continuaremos la experiencia realizando diferentes
preguntas a cerca del cuento, las actitudes de los persongjes y como es cor'r'ecf? .ac.’ruar en
los juegos. Asi la docente formara dos equipos para jugar baloncesto, antes de iniciar dara.

las reglas del juego, esperar turnos, N9 hacer trampas, dejar jugar a todos, na reirnos s
los que pierden, no enfadarnos si perdemos, no ser violentos, procurar que todos se diviertan

$ A m g te

Para finalizar la experiencia, la docente crera un juego llamado El tragabolas” la doce: ol
T . 0

habrd tomado una caja de carton, le habré dibujado ojos y boca grande, y "_ec""mm P

l contorno, la idea es que los nifios Y nifias introduzcan las pelotas por los “9”_Je"°s‘
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Al finalizar la experiencia, la docente invita a los nifios a lavarse las manos para almorzar,
del mismo modo al finalizar el almuerzo se volverdn a repetir las’rutinas del bafio.

Al despertar, los nifios y nifias consumirdn sus onces y realizardn la correcta prdctica de
lavado de manos y se bafiardn su carita. Se finalizard la jornada bailando Just Dance con el

fin de motivarlos a mover su cuerpoy tener una vida activa.

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lina Maria Herrera Roa NIVEL: Pre-Jardin 1 | FECHA: 16/09/2024

EJES: Desarrollé social y personal ESTRATEGIAS: Asambleay taller.

PROPOSITO: Fortalecer el desarrollo social y personal de los nifios y nifias mediante
experiencias que les ayuden a aceptar a sus compafieros como son y comprender que todos

los nifios y nifias tienen los mismos derechos, y también que existen responsabilidades que
deben asumir. '

RECURSOS/MATERIALES: Juguetes y cuento infantil.
| NOMBRE ACTIVIDAD: “ES MIO, ES MIO"

El dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias de forma muy amorosa y animada déndoles
a los nifios y nifias un gran abrazo en la entrada del salén, habrd misica para ambientar el
salén. La docente les brindard hojas con dibujos para colorear libremente con el fin de
fomentar la creatividad y la expresién corporal. A continuacidn, realizaremos el ritual lavado
de manos para disponernos a desayunar, la docente velard porque cada uno de los
participantes consuman todos los alimentos. Cuando todos los nifios hayan terminado su
desayuno, nos dirigiremos al bafio para realizar el correcto lavado de manos y de dientes.

| La docente se sentard con los nifios formando un circulo y les ensefiara una linda y divertida
cancién llamada “Huayno de la arafiita”. Para los participantes las canciones es una manera
muy sencilla de manifestar sus sentimientos y adquirirlos. Asimismo, por medio de la misica
se consigue estimular la expresién corporal y oral. Se continuard la experiencia con la lectura
del cuento “Ivan no quiere compartir” la cual es una historia de donde dos nifios queria tener
el mismo juguete al tiempo, uno se lo arrebata y el otro queda llorando. Al finalizar el relato
la docente comentara a los nifios y nifias la importancia de llegar a acuerdos y de respetar a
las personas. La docente preguntara a los participantes que hubieran hecho ellos, que piensan
de pedir las cosas de favor y que piensan ellos sobre el compartir sus juguetes.
Al finalizar la asamblea, la docente con anterioridad habrd pedido a los nifies llevar su
juguete favorito, en ese momento la docente pedird a los nifios sacar sus juguetes y los
dejara jugar libremente, observando el comportamiento que ellos tienen, si logran compartir

con facilidad sus juguetes después de haber escuchado el cuento y haber tenido una charla
sobre ese tema.
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Al finalizar la experiencia, la docente invita a los nifios a lavarse las manos para almorzar,
del mismo modo al finalizar el almuerzo, se volverdn a repetir las rutinas del bafio. A
continuacién, los participantes se diSpondr‘dn a tomar la siesta. Al despertar de la siestaq,
los niffos irdn al bafio y al regresar, realizaran el juego “El puente estd quebrado”, se forman
dos equipos cuando todos hayan pasado por debajo del puente, Cada equipo deberd tirar
simultdneamente y ganard el que lo logre arrastrar en su direccién al equipo contrario,
fortaleciendo la escucha, la atencidn, el lenguaje y la coordinacién motora y el equilibrio
corporal ‘en los nifios y nifias. Se finalizard la jornada consumiendo las onces y realizando los

rituales de higiene correspondientes.

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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PLANEACION PEDAGOGICA

rDO_CENT E: Lina Herrera Roa

NIVEL: Pre jardin 1 FECHA:17/09/202ﬂ
EJES: Desarrollé social y personal | ESTRATEGIAS: Asamblea.

:’RO?QSHO: Desarrollar en los nifios y nifias un pensamiento ecoldgico, firme y potente, y
o utilicen para enfrentarse a los actuales retos medioambientales desde la participaciény

el compromiso y del mismo modo concienciarlos y sensibilizarlos ante los problemas
medioambientales. |

RECURSOS/MATERIALES: 1 pliego de Papel craf, tempera negra y tempera blanca,
productos de aseo y colbon.

NOMBRE ACTIVIDAD: "COMPRAS VERDES"

Los nifios llegardn al salén y la docente les dard un gran saludo llamédndolos por su nombre y
les dard la opcidn de saludarla como los participantes deseen, con un abrazo, beso en la
mejilla o chocando las palmas. Invitara a los nifios a seguir y a jugar libremente con bloques
diddcticos de madera. con el fin de afianzar su creatividad mediante la manipulacién y
exploracién de nuevos materiales. La docente indicard a los participantes dirigirse al bafio
para realizar el ritual de lavado de manos y a continuacién se dispondrdn a desayunar. La
docente dirigird a los nifios y nifias hacia el bafo y alli realizardn la correcta préctica del
lavado de dientes y de manos.

Desde el componente de piga, se socializa el tema “Compras verdes" Como primer parte de
la experiencia, la docente realizard una asamblea con los nifios contdndoles que productos
son sostenibles, es decir amigables con el medio ambiente. Continuaremos la experiencia con
el video educativo “Una compra verde familiar* donde se observa una familia en el

supermercado eligiendo productos amigables con el medio ambiente, alli observaran :I
- . ﬁ“
B 9

o g
You jus
a4y

simbolo del material reciclaje, el cual identifica a los productos que si son sostenibles
al finalizar el video, la docente realizara diferentes preguntas para observar la comprension

que tuvieron acerca del tema. Para finalizar la experiencia y hacerla mds significativa, la
docente pegara pintara en papel craf dos canecas de basura uno negro (residuos no
aprovechables) y uno blanco (residuos aprovechables) y pedird a los nifios Ile.,v‘a_r los recortes
de productos de aseo que anteriormente le habia solicitado a las familias, la docente
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ensefiara a los nifios el simbolo que anteriormente vieron y les indicara bm
productos que tengan ese simbolo y los pegaran en la caneca negra lo que significa que son
Productos que se pueden reciclar y en la negra pegaran los que no tienen el simbolo,

Al finalizar la experiencia los nifios y nifias se lavardn las manos y almorzaron Y nuevamente
se dirigirdn al bafio para realizar los ritudles de higiene para disponerse a tomar la siesta y
recuperar energias. Al despertar los nifios y nifias irdn al bafio para hacer sus necesidades y
consumird sus onces. Se finalizard la jornada Jjugando con plastilina. Con el fin de que
I exploren y afiancen su coordinacidn viso-manual y motricidad fina.

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lina Herrera Roa - NIVEL: Pre jardin 1 ]FECHA:13/09/2024

EJES: Experimentacién y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller.

l6gico matemadtico.

PROPOSITO: Ensefiar a los nifios y nifias medidas de prevencion y autocuidado mediante

buenas prdcticas de etiqueta, con el fin de evitar la aparicion de enfermedades o problema
de salud respiratorias.

RECURSOS/MATERIALES: Cinta de enmascarar

El dia desde el componente de nutricién, se realizard la experiencia abordando el tema

NOMBRE ACTIVIDAD: "MEDIDAS DE AUTOCUIDADO"

El dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias con un gran abrazo y un beso en lamejilla,
la docente les brindara diferentes juguetes y mientras los nifios y nifias juegan libremente
la docente los observa e interactuara con ellos si asi lo desean. Los nifios y nifias consumen
los alimentos de la mafiana y al terminar realizan los rituales de higiene como lavado de manos
e higiene bucal. Para fortalecer la dimensién corporal, la docente invita a los parficipantes a |
realizar el juego de estatuas, fortaleciendo la motricidad gruesa a través del movimiento de
sus piernas. La docente reproducird mdsica y todos bailaran y cuando la pause todos los
nifios y las nifias deben quedar congelados sin moverse del sitio en el que quedarony cuando
de play a la misica nuevamente los nifios y las nifias bailaran. ‘

vsensibilizacién sobre las medidas de autocuidado, signos de alarma IRA", la docente habrd
pedido con anterioridad a las familias un colash de evidencias fotogrdficas de las practicas
adecuadas que realizan en casa como medidas de autocuidado para prevenir la Infeccidn
Respiratoria Aguda”. Cada uno de los participantes expondrd su foto a sus compaiieros
explicando las practicas que realiza. Los nifios, nifias y docente, realizaran las practicas que
los nifios ensefien, asi entre todos nos ayudaremos para que al ver a un amiguito realizando
una mala prdctica, recordarle como lo debemos hacer, como utilizar en antebrazo para
cubrirnos la boca al toser o estornudar, no meternos las manos a la boca, y lavarnos
correctamente.

Al finalizar la experiencia los nifios se dirigirdn al bafio a realizar lavado de manos,
consumirdn su almuerzo y nuevamente realizardn su ritual de higiene para posterior a €S0
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| tomar su siesta, Al despertar iremos al batio, luego regresamos al aula, Im
sentarse en su puesto, pues después de haberles dio duralnte todo el dia que jugarian af
amigo secreto y en que consiste ise llegd la horal, la docente tendrd en una bolsita la foto de
todos los nifios y cada uno ira sacando su fotografia, pero no se la ensefiara q nadie e
inmediatamente la guardaran en su maleta y le mostraran a sus papas en casa. El dia viernes
se realizard el descubrimiento y regalo serd una carta. Se finalizard la jornada consumiendo

las onces, nos dirigiremos al bafio para lavado de manos y de cara.

YALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLOC:
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGOGICA
DOCENTE: Lina Herrera Roa NIVEL: Pre jardin1 | FECHA:19/09/2024
b
EJES: Desarrollo social y personal. ESTRATEGIAS: Rincones.

PROPOSITO: Propiciar un clima de confianza, amabilidad e infegracién entre los niffos y

nifias fortaleciendo lazos de amistad, demds, también propicia y aumentar la creatividad de
los participantes.

RECURSOS/MATERIALES: globos, colchonetas, crema, espuma de fiestas.
NOMBRE ACTIVIDAD: "AMIGO SECRETO"

El dia de hoy la docente saludara a los nifios y nifias con un gran abrazo e invitara a seguir y

jugar libremente con los juguetes disponibles para ellos, mientras la docente los observa.

Los nifios desayunaran y al terminar realizaran las rituales de higiene como lavado de manos

y cepillado de dientes. '

El dia de hoy estard preparada la experiencia del descubrimiento del amigo secreto, las

docentes de Pre-jardin habran organizado 4 espacios en los cuales los nifios y las nifias se
divertirdn y pasaran un dia muy agradable con sus amigos y amigas. Cada nivel rotara por los
diferentes espacios. El nivel de Pre-jardin 1 iniciara la experiencia en el primer espacio que
serd el poli-motor, alli se divertirdny jugaran con sus amigos libremente. A continuacion se
dirigirdn al segundo espacio, el cual es un salén donde abran muchos globos; alli los nifios
entraran sin zapatos y jugaran en la piscina de globos, allf la docente interactuara con ellos,
podrdé mdsica divertida y los motivara a seguir ritmos con su cuerpo. Continuaremos en el
siguiente salén el cual serd un Spa, este lugar estard ambientado con colchonetas, olores
agradables, y misica suave. La docente invitara a los nifios a acostarse en las colchonetas,
les pondrd pepino en los 0jos y crema en piernas y manos, hard que sea un momento relajante
para ellos. Para el dltimo espacio, todos los niveles de Pre-jardin se encontrardn para realizar
la celebracién y el descubrimiento del amigo secreto. Alli cada uno tomara su carta para
entregarla al amigo que le correspondié acompafiado de un gran abrazo y se finalizara la
experiencia con una gran fiesta de espuma. |
Los nifios y nifias se prepararan para el almuerzo, nos dirigiremos al bafio donde realizaremos
la correcta practica de lavado de manos, los participantes se dispondrdn a almorzar y al |
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terminar nuevamente reahzamn el ritual de hlglene y se acostaran a tomar su sienta y al

descansar.
Al despertar realizaremos juego de estatuas. Los nifios y nifias bailaran libremente al son de

la misica y cuando se detiene se convertirdn en una estatua (puede sugerirse qué tipo de
estatua: sentada, acostada, arrodillada, grande, pequeiia, monstruosa, alegre, asustada,
enojada, parada en un solo pie, saludando a otra estatua, de la mano con ofra estatua..y

otras sugeridas por los nifios).
Para finalizar consumirdn sus onces, irdn al bafio a realizar la correcta practica de lavado de

! manos y a lavarse la carita, cantando la cancién “Pimpén es un mufieco”

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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PLANEACION PEDAGOGICA

| DOCENTE: Lina Maria Herrera Roa NIVEL: Pre-Jardin 1 | FECHA: 23/09/2024

EJES: Experimentacién y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller.
Iégico matemdtico.

PROPOSITO: Estimular la psicomotricidad fina de los nifios y las nifias mediante actividades
que le permitan explicar y experimentar diferentes técnicas y materiales diddcticos.

RECURSOS/MATERIALES: lego, mega blocks u otro material que sea para armar o
construir.

NOMBRE ACTIVIDAD: "CONSTRUYO Y ME DIVIERTO"

El dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias de forma muy amorosa y animada
I ‘, chocando las palmas y con el aula ambientada de misica divertida para iniciar el dia. La
| docente les brindard hojas blancas y colores para que dibujen libremente con el fin de
i fomentar la creatividad y la expresion corporal. A continuacién, realizaremos el ritual lavado
de manos para disponernos a desayunar, la docente velard porque cada uno de los
participantes consuman todos los alimentos. Cuando todos los nifios hayan terminado su
desayuno, nos dirigiremos al bafio para realizar el correcto lavado de manos y de dientes.

La docente motivard a los nifios y nifias a bailar y cantar canciones infantiles como
“Mariposita” “Soy grande, soy fuerte” y “El bus”. Invitara a los nifios a ubicarse en algin
espacio del salén para iniciar una experiencia de dia. La docente le dard a los nifios y nifias
material para que armen o construyan la figura que viene en la parte frontal de cada caja,
en un espacio donde se le brinde al nifio la oportunidad de explorar, observar, armas,
desarmar, unir, separa, rodar, agrupar, desagrupar, organizar, manipular, juntar, poner cosas
encima de otras, mantener objetos en equilibrio, tumbar cosas, experimentar con tamanio,
peso, volumen y espacio, enroscar, atornillar, martillar, clavar, clasificar, seriar, comparar,
etcétera, Por ello la docente tratard de darle material diferente a cada uno de los
participantes con el fin de que puedan intercambiar o compartir segin lo deseen.

" -~ k-
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Al finalizar la experiencia, la docente invita a los nifios a lavarse las manos para almorzar,
del mismo modo al finalizar el almuerzo se volverdn a repetir las rutinas del bafio. A |
continuacién, los participantes se dispondrdn a tomar la siesta. Al despertar de la siesta,
todos irdn al bafio a realizar el ritual del lavado de manos y se dispondrdn a consumir las
onces. Se finalizard la jornada jugando con tubos de enroscar el cual es un recurso diddctico
muy (til que permite el aprendizaje y experimentacién de los mifios y nifias de manera

manipulativa y visual.

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lina Herrera Roa ' NIVEL: Pre jardin 1

FECHA:24/09/2024 |
EJES: Experimentacién y pensamiento ESTRATEGIAS: Asamblea,

légico matematico.

PROPOSITO: Ejercitar la concentracién y motricidad fina de los nifios y las nifias, mediante
experiencias que le permitan la manipulacion y exploracién de diferentes materiales.

RECURSOS/MATERIALES: 19 guias, 20 copitos, temperas de diferentes colores y 10
barras de plastilina.

NOMBRE ACTIVIDAD: "PINTANDO CON LA TECNICA DEL PUNTILLIZMO"

Los nifios llegardn al salén y la docente les dard un gran saludo llamdndolos por su nombre y

les dard la opcidn de saludarla como los participantes deseen, con un abrazo, beso en la

mejilla o chocando las palmas. Invitara a los nifios a seguir y a jugar libremente con balones

con el fin de afianzar la motricidad gruesa, equilibrio y lanzamiento con piernas y brazos. La

docente indicard a los participantes dirigirse al bafio para realizar el ritual de lavado de

| manos y a continuacién se dispondrdn a desayunar. La docente dirigird a los nifios y nifias
hacia el bafio y alli realizardn la correcta prdctica del lavado de dientes y de manos.

 Hoy la docente preparard a los nifios y nifias para la experiencia del dia, con ejercicios de

manos, indicard ubicarse cada uno en sus puestos y realizar diferentes movimientos con los
brazos, mufiecas, manos y dedos para relajar los misculos. La docente entregard a cada
participante una hoja guia, la cual tiene un dibujo como modelo y entregard también a cada
uno un copito y en el centro de la mesa pondrd tapas con temperas de diferentes colores, e
indicard pintar el dibujo realizando la técnica de puntillismo el cual consiste en la creacidn
de pequefios puntos de colores que combinados crean una imagen cromdtica completa deseada
por el artista, en este caso los participantes lo realizaran con ayuda del copito. Durante la

actividad la docente estard motivando a los nifios y nifias a realizarla, con el fin de que esta
actividad le sea interesante y divertida.

> Cuando las pinturas se hayan secado, la docente ubicara las pinturas en la galeria artistica
Para que todos puedan observar sus obras de arte y las de sus amigos. 5 4
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| Al finalizar la experiencia los nifos y nifias se lavardn las manos y almorzaron y nuevamente

se dirigirdn al bafio para realizar los rituales de higiene para disponerse a tomar la siesta y
recuperar energias. Al despertar los nifios y nifias irdn al bafio para hacer sus necesidades y
consumird sus onces. Se fmallzara la jornada jugando con plastilina. Con el fin de que
exploren y afiancen su coordinacién viso-manual y motricidad fina.

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lina Herrera Roa NIVEL: Pre jardin 1

FECHA:25/09/2024
EJES: Experimentacion y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller.

|8gico matemadtico.

PROPOSITO: Impulsar la creatividad, la motricidad fina y la sensorialidad en Ios- nifios y las |
nifias mediante actividades que les permite experimentar con diferentes texturas, colores

y-formas de una manera lidica y divertida. Ademds, promueve la expresién artistica y el
desarrollo de la imaginacién.

RECURSOS/MATERIALES: 10/8 de cartulina, tempera negra, 20 punzones, 20 pinceles y
crayolas

NOMBRE ACTIVIDAD: "PINTO CON LA TECNICA DE ESGRAFIADO"

El dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias con un gran abrazo y un beso en la mejilla,
la docente les brindara diferentes juguetes y mientras los nifios y nifias juegan libremente
la docente los observa e interactuara con ellos si asf lo desean. Los nifios y nifias consumen
los alimentos de la mafiana y al terminar realizan los rituales de higiene como lavado de manos

e higiene bucal. Para fortalecer la dimensidn corporal, la docente invita a los participantes a
| realizar el juego 'El lobo estd” fortaleciendo la escucha, la participacién y la motricidad
gruesa. La docente serd el lobo y todos los nifios y las nifias cantan la ronda alrededor de
ella, mientras se prepara para salir a comerse los nifios, la docente realizard voz divertiday
haréd muchos movimientos con el fin de llamar la atencion y divertir a los nifios y nifas.

El dia de hoy realizaremos una experiencia muy divertida, pues los nifios y nifias pintaran,
esta vez con la técnica de esgrafiado, esta es una divertida manera de hacer dibujos
descubriendo el color oculto bajo la superficie. La docente invitara a los nifios y nifias
ubicarse en su puesto, cada uno con su delantal puesto y los materiales listos para iniciar,
los cuales son, crayolas de muchos colores, medio/8 de cartuling, pincel, punzén y tempera
negra. Comenzamos por cubrir toda la cartulina con crayola de diferentes colores, tiene que
estar completamente llena de color. Una vez hayan terminado se procede a cubrir la cartulina

con pintura negra utilizando el pincel, la docente apoyara a los participantes para que el

cubrimiento con la pintura quede mds parejo y se deja secar la pintura por completo. 5
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" [La experiencia la finalizaremos en la tarde dando la oportunidad de que la pintura se seque

muy bien y asf creamos la expectativa de que se volverd a trabajar en la obra de arte.

Antes de iniciar a almorzar, los nifios y las nifias se dirigirdn al bafio a realizar lavado de
manos, consumird su almuerzo y nuevamente realizardn su ritual de higiene para posterior a
eso tomar su siesta. Al despertar la docente los ubicara nuevamente en sus mesas para
finalizar la experiencia del dia, la docente indicara a los participantes tomar el punzén y
comenzar a crear, raspando el dibujo sorpresa que se va a revelar con diferentes colores, la
docente ira supervisando y motivando a hacer diferentes formas y figuras para que
descubran el resultado y el dibujo tendrd colores como por arte de magia. Los nifios
consumirdn sus onces y realizaran rituales de higiene. '

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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PLANEACION PEDAGOGICA

[ DOCENTE: Lina Herrera Roa NIVEL: Pre jardin1 | FECHA:26/09/2024

EJES: Experimentacién y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller.

|6gico matemdtico.

| PROPOSITO: Impulsar la creatividad, la motricidad fina y la sensorialidad en los nifios y
' las nifias mediante actividades que les permite experimentar con diferentes texturas
colores y formas de una manera lidica y divertida. Ademds, promueve la expresién artistica

y el desarrollo de la imaginacién.

RECURSOS/MATERIALES: 20/8 de cartuling, 5 pliegos de papel crepe de diferentes
colores, 40 ojos movibles y 20 alambres dulces.

| NOMBRE ACTIVIDAD: "PINTO CON LA TECNICA DEL DESTENIDO"

!! El diade hoy la docente recibird a los nifios y nifias chocando las palmas, los invitara a realizar
' surutina de llegada y les brindard libros para leer imdgenes libremente, mientras la docente
| los observa e interactia con ellos. Los nifios y nifias guardardn los libros ordenadamente, |
| consumen sus alimentos de la mafiana y realizardn el ritual de higiene como lavado de manos

| y de dientes.
|

' Para continuar con las experiencias de la semana basadas en la expresién artistica, antes de
iniciar la experiencia del dia la docente invitara a los participantes a bailar, siguiendo el
ritmo de diferentes géneros musicales, con el fin de motivarlos a realizar actividad fisica.
La docente invitara a los nifios a ubicarse en sus puestos, les entregara una silueta de un
conejo y muchos cuadritos de papel crepe, la docente roseara un poco de agua y les indicara
poner los cuadritos de papel sobre la silueta. Cuando hayan finalizado, la docente volverd a | -
pasar y roseara nuevamente con un poco de agua e indicara a los participantes soplar con
fuerza. Cuando este se haya secado solo un poco la docente indicara a los nifios retirar los
cuadros de papel y observaran como el papel se destifio y dejo el color en la cartulina.

Se dejara secar muy bien y la docente entregara a los nifios los ojos movibles y el alambre
dulce cortado en trozos simulando los bigotes del conejo. Gracias a esta experiencia no solo
estamos fortaleciendo la expresién artistica si no también habilidades como, atencidn,
concentracién, coordinacién viso-manual, motricidad fina y creatividad.
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La docente dirigird a los nifios al bafio para realizar la rutina de lavado de manos, se
dispondrdn a almorzar, la docente estard muy atenta para que todos los nifios y nifias
consuman todos sus alimentos. Al finalizar nuevamente se dirigirdn al bafio a realizar los
rituales de higiene para luego disponerse a descansar y recuperar energias.

Al despertar, los nifios y nifias consumirdn sus onces y realizardn la correcta prdctica de
lavado de manos y se bafiaran su carita.

Se finalizard la jornada observando una pelicula infantil elegida por los nifos, ya que son
beneficiosas porque desarrollan las habilidades cognitivas, como formar la memoria a largo
plazo, mantener la concentracién, desarrollar la légica, el razonamiento y los procesos

visuales y auditivos .

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lina Maria Herrera Roa

NIVEL: Pre-Jardin 1
EJES: Desarrollo social y personal | ESTRATEGIAS: Taller.

FECHA: 27/09/2024

PROPOSITO: fomentar la unién, el compaiierismo y la conexién emocional entre los
familiares, promoviendo relaciones sanas y positivas. Esta actividad busca fortalecer los
lazos afectivos dentro de la comunidad familiar, crear momentos especiales de convivencia
y celebrar el amor y la amistad que se comparten entre todos los miembros. Ademds, al

compartir juntos esta experiencia, se generan recuerdcs significativos y se fortalece la
comunicacién y el apoyo mutuo entre padres, hijos y demds familiares.

RECURSOS/MATERIALES: 10 Geoplanos 20 hojas iris y colores.
NOMBRE ACTIVIDAD: "AMOR Y AMISTAD"

El dia de hoy la docente recibird a los nifios y nifias de forma muy amorosa y animada
chocando las palmas y con el aula ambientada de mdsica divertida para iniciar el dia. La
docente les geoplanos para que Jueguen libremente los cual les permite explorar y crear
diferentes disefios y figuras utilizando las formas geométricas del geoplano, lo que estimula
su imaginacion y creatividad. A continuacién, realizaremos el ritual lavado de manos para
disponernos a desayunar, la docente invitara a los participantes a realizar una asamblea
durante el desayuno dialogando sobre la i mportancia del consumo de frutas y verduras como
practica de alimentacién saludable. Cuando todos los nifios hayan terminado su desayuno, nos
dirigiremos al bafio para realizar el correcto lavado de manos y de dientes.

La docente motivard a los nifios y nifias a bailar y cantar canciones infantiles como
“Mariposita” “Soy grande, soy fuerte” Y "El bus”. La docente contara a los participantes que
hoy buscaremos en el jardin algo muy lindo que nos han mandado de amor y amistad,
manteniendo la curiosidad de ellos les indicara formar una fila para buscar algo nuevo dentro
del jardin que no hayan visto antes. Después de dar un recorrido por las instalaciones la
docente llegara a una gran galeria de fotos y cartas que las mismas familias han hecho para
los nifios y nifias, la docente los invitara a sentarse e ira llamando uno a uno para que pase y
busque su foto, al encontrarla, la docente leerd la carta en voz alta, finalizando con un gran

aplauso. Para finalizar la experiencia, la docente brindara hojas a los participantes,
kmotivdndulos a realizar una carta para sus padres.
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/ _
eriencia, la docente invita a los nifios a lavarse las manos para almorzar,

Al finalizar la exp "
del mismo modo al finalizar' el almuerzo se volverdn a repetir las rufinas del bafio. A
tes se dispondrdn a tomar la siesta. Al despertar de la siestaq,

continuacién, los participan
todos irdn al bafio a realizar el ritual del lavado de manos y se dispondrdn a consumir las
onces. Se finalizard la jornada jugando libremente en el poli motor ya que afraves del juego

libre los nifios y nifias exploran el mundo que les rodea, estimulan su imaginacion, desarrollan
habilidades socmles,,emoc:omles y cognitivas, ademds de fomentar su creatividad y
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: Lina Herrera Roa NIVEL: Pre jardin1 | FECHA:30/09/2024

EJES: Desarrollo social y personal. ESTRATEGIAS: Asamblea.

PROPOSITO: Ayudar a las nifias y los nifios a reconocer y comprender sus emociones, para
aprender a expresarias, identificarlas y regularlas a través de experiencias con el tema de
la familia ya que alli se construye la identidad de la persona, se protege su autonomiay es la
base desde donde se proyecta en el dmbito social.

RECURSOS/MATERIALES: Kits de maquillaje y peluqueria, titeres, teatrillo, 20 guias de
la familia y colores.

NOMBRE ACTIVIDAD: "MI FAMILIA"

Los nifios llegardn al salén y la docente les dard un gran saludo llamdndolos por su nombre y
les dard la opcién de saludarla como los participantes deseen, con un abrazo, beso en la
mejilla o chocando las palmas. Invitara a los nifios a seguir y a jugar libremente kits de
magquillaje y peluqueria brinddndoles la oportunidad de fomar decisiones, resolver problemas,
experimentar con diferentes roles y escenarios, aprender a trabajar en equipo y afrontar
desafios de manera lidica y divertida. La docente indicard a los participantes dirigirse al
bafio para realizar el ritual de lavade de manos y a continuacion se dispondrdn a desayunar.
La docente dirigird a los nifios y nifias hacia el bafio y alli realizardn la correcta prdctica del
lavado de dientes y de manos.

Hoy la docente preparard a los nifios y nifias para la experiencia del dia iniciando con
ejercicios linguales para mejorar la vocalizacién y fluidez de su vocabulario. La docente
invitara a los nifios a sentarse frente al teatrillo, pero antes de iniciar con el show de fiteres
la docente generara una asamblea con los nifios, preguntdndoles ¢Qué es la familia? ¥
¢Quiénes son su familia? La docente escuchara atentamente a todos los participantes y al
finalizar les contara que no todas las familias son iguales y tampoco estd conformadas por
las mismas personas, asi que les ensefiara un video educativo llamado “tipos de familias™. Se
continuara con el show de titeres, el cual tiene diferentes personajes (mamd, papd, hijo, hija,
abuelo y mascota) la docente narrara una historia, utilizando a los titeres, cambiando la voz
para cada personaje para que este sea muy entretenido y divertido para los nifios. Al finalizar
el show la docente realizara diferentes preguntas acerca de lo que vierony escucharon.

sl
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Al finalizar la experiencia los nifios y nifias se lavardn las manos y almorzaron y nuevamente |
se dirigirdn al bafio para realizar los rituales de higiene para disponerse a tomar la siesta y
recuperar energias. Al despertar los nifios y nifias irdn al bafio para hacer sus necesidades y
consumird sus onces. Se finalizard la jornada coloreando una guia la cual tiene la familia con
el fin de ayudar a los nifios a desarrollar una autoimagen positiva y un sentido de identidad
solido, basado en el conocimiento y la valoracién de sus raices familiares.

VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:
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